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Меню  

03 сентября 2024 год 

 

Завтрак  

Наименование блюда  Масса порции дети 6-11 лет Масса порции дети 12 и 
старше  

Каша жидкая молочная рисовая  160 200 

Батон с маслом и сыром 51 59 

Чай с сахаром 200 200 

   

 

ОБЕД 

Наименование блюда  Масса порции дети 6-11 лет Масса порции дети 12 и 
старше  

Зеленый горошек 
консервированный отварной 

60 100 

Рассольник ленинградский со  
сметаной 

250 250 

Рыба, тушеная с овощами 100 120 

Пюре картофельное 150 180 

Компот из сухофруктов 200 200 

Хлеб пшеничный 30 30 

Хлеб ржаной  30 30 

 

  

 

 День по цикличному меню______1_______ 
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