
 Предмет  Задания   

 Разговоры о 

важном 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/84/grade/57/  

 Русский язык По правилу на стр.189 составить таблицу: 1 столбик –

обстоятельства, 2 столбик-вопрос,3 столбик-пример. 

 

упр.878 письменно. 

Проверк

а 

выполне

нных 

заданий 

на 

следую

щем 

уроке в 

очном 

режиме. 
 Математика № 5. 560, 5.562 

 ОДНКНР Письменно подготовить небольшое сообщение об иудаизме. 

 Литература Учебник часть 2.Стр.5 прочитать рассказ Л.Андреева 

«Кусака».Подготовить 5 вопросов по содержанию 

произведения и записать в тетрадь. 

 Царица наук Учебник  № 5.565 



 Физкультура Теоретический материал для самостоятельного изучения: 

Волейбол — вид спорта, командная спортивная игра, в процессе которой две 

команды соревнуются на специальной площадке, разделённой сеткой, 

стремясь направить мяч на сторону соперника таким образом, чтобы он 

приземлился на площадке противника (добить до пола), либо чтобы игрок 

защищающейся команды допустил ошибку. При этом для организации атаки 

игрокам одной команды разрешается не более трёх касаний мяча подряд (в 

дополнение к касанию на блоке). 

Игра ведётся на прямоугольной площадке размером 18х9 метров. 

Волейбольная площадка разделена посередине сеткой. Высота сетки для 

мужчин — 2,43 м, для женщин — 2,24 м. 

Игра ведётся сферическим мячом окружностью 65—67 см, массой 260—

280 г. 

Каждая из двух команд может иметь в составе до 14 игроков, на поле во 

время игры могут находиться 6 игроков. Игра начинается вводом мяча в игру 

при помощи подачи согласно жребию. После ввода мяча в игру подачей и 

успешного розыгрыша подача переходит к той команде, которая выиграла 

очко. Площадка по количеству игроков условно разделена на 6 зон. После 

каждого перехода право подачи переходит от одной команды к другой в 

результате розыгрыша очка, игроки перемещаются в следующую зону по 

часовой стрелке. 

Волейбол — неконтактный, комбинационный вид спорта, где каждый игрок 

имеет строгую специализацию на площадке. Важнейшими качествами для 

игроков в волейбол являются прыгучесть для возможности высоко подняться 

над сеткой, реакция, координация, физическая сила для эффективного 

произведения атакующих ударов. 

Существуют многочисленные варианты волейбола, ответвившиеся от 

основного вида — пляжный волейбол (олимпийский вид с 1996 

года), волейбол на снегу, мини-волейбол, пионербол, парковый волейбол 

(утверждённый конгрессом FIVB в ноябре 1998 года в Токио), волейбол 

сидя (параолимпийский вид спорта). 

Какие из перечисленных действий являются нарушением 

правил? Выберите все правильные ответы. 

подача, совершённая до свистка судьи 

 
игрок заступил ногой на пространство площадки 

 



на вопрос ответить письменно 

 

 

 


