
                                Материально-техническая база 

                             Оборудование кабинета:  

Парты- 4шт.                        

Зеркало настенное – 2шт. 

Стулья взрослые - 5шт.                                                         

Шкафы – 4 шт.                                                                                 

ТСО – компьютер (1шт.) 

                                  

                         Документация учителя-дефектолога: 

 

№ 

п/п 
Название Количество Примечание 

1. 

Перспективный план коррекционно-

методической работы учителя-

дефектолога на учебный год. 

1 

 

2. 
Циклограмма рабочей недели учителя-

дефектолога. 
1 

 

4.  Сетка занятий. 1  

5. Список детей  1  

6. Отчет о работе учителя-дефектолога. 1  

7. 

Протоколы комплексного психолого-

педагогического обследования по 

методике  

Е. А. Стребелевой 

По 

количеству 

детей 

 

8. 
Календарный план учебно-

образовательной работы. 

По годам 

обучения 

 

9. 
Журнал учета посещаемости занятий 

детьми 
1 

 



 

Программы и материалы, дополняющие программы. 

 1.   Е. А. Екжанова, Е.А. Стребелева  «Программа дошкольных образовательных  

        Учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта» -  

         Москва «Просвещение» 2005г. - http://www.twirpx.com/file/94 

2.     Шевченко С.Г. «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» 

         - М.: Школьная пресса, 2003. Книга 1, 2 - http://www.twirpx.com/file/265013/ 

3.   Программа воспитания и обучение в детском саду/ под редакцией 

Васильевой М.А., Гербовой В.В., Комаровой Т.С., М. - 2005. - 

http://www.twirpx.com/file/258624/ 

                                Наглядно-дидактический материал:  

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ СЕНСОРНОГО РАЗВИТИЯ: 

-Разноцветные флажки, ленты, шары, кубики,  кирпичики, мешочки, мячи. 

-Пирамидки разного размера и разной конструкции. 

-Игрушки сюжетные: кошка, зайчик, медвежонок, собачка, лягушка и другие. 

-Аудиокассеты с записями различных звуков. 

-Набор муляжей фруктов и овощей. 

-Банки для раскладывания бус, шариков, мелких игрушек. 

-Лото-вкладки. 

-Коробки-вкладыши разных размеров. 

-Дорожки с разным покрытием (нашитые пуговицы, гладкая и меховая 

поверхность и другие). 

-Наборы сыпучих материалов. 

-Мозаика, шнуровка, пазлы,  приспособления для нанизывания предметов на 

шнур. 

-Разрезные  и  парные картинки. 

http://www.twirpx.com/file/94
http://www.twirpx.com/file/258624/


-Кубики. 

-Шумовые коробочки. 

-Тактильные коврики. 

-Коробочки с запахами. 

-«Чудесный мешочек». 

-объёмные формы; 

-плоскостные фигуры; 

- дидактическая игра «Бусы»; 

- дидактическая игра «Заплатка»; 

- дидактическая игра «Сравни и подбери»; 

- дидактическая игра «Форма и цвет»; 

- дидактическая игра «Чудесный мешочек»; 

- дидактическая игра «Четвертый лишний»; 

- дидактическая игра «Что лишнее»; 

- дидактическая игра «Навстречу радуге»; 

- дидактическая игра «Цветные коврики»; 

- дидактическая игра «Фигуры и счет»; 

- объемные мячи (пластмассовые, резиновые, меховые, мячи с шипами); 

- трафареты, шаблоны;  

- штриховки; 

- материал для лепки, аппликации, рисования; 

- предметы для развития конструктивного праксиса; 

- наборы из геометрических фигур; 

- «озорные прищепки»; 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ МЫШЛЕНИЯ: 



-Сюжетные картинки 

-Набор игрушек (пластмассовых и деревянных), имитирующих орудия труда- 

молоток, гаечный ключ, отвёртка. 

-Пластмассовые игрушки. 

-Пластмассовые и деревянные прищепки и основа для них. 

-Шарики с дырками для соединения с помощью палки. 

-Игрушки с крепящимися деталями. 

-Сюжетные и предметные иллюстрации для развития наглядно-образного и 

элементов логического мышления. 

-Различные варианты настольных игр на развитие элементов логического 

мышления. 

-Книги, содержащие произведения для развития наглядно-образного и элементов 

логического мышления. 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ МАТЕМАТИКИ: 

-Наборное полотно. 

-Набор коробок для сыпучих материалов и сыпучие материалы. 

-Геометрические фигуры, объёмные формы. 

-Счётные палочки, полоски разной длины. 

-Мелкий счётный материал. 

-Плоские предметы. 

-Карточки с изображением разных предметов и разного количества. 

-Наборы цифр до 10. 

-Различные варианты настольных игр на соотнесение по цвету, форме, величине 

и количеству. 

- Рабочие тетради и альбомы. 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ: 

-Картинки с изображением различных предметов и ситуаций. 



-Иллюстрации разных времён года и частей суток. 

-Картинки из серии «Игрушки», «Посуда», «Одежда», «Мебель», «Транспорт»,  

«Дикие и домашние животные и птицы», « Инструменты», «Деревья», «Цветы», 

«Насекомые», «Рыбы», «Школьные принадлежности», «Профессии» и другие по 

темам фронтальных занятий 

-Иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, 

социальный, игровой опыт детей 

-Различные варианты настольных игр для развития речи. 

ПЕРЕЧЕНЬ  ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ КОНСТРУИРОВАНИЯ: 

-Наборы  мозаики. 

-Сборно-разборные игрушки. 

-Графические схемы построек. 

Диагностический материал 

-Материал для обследования речи и интеллекта дошкольников  

-пирамидка 

-почтовый ящик 

-матрешка 

-кубики 

-счетные палочки 

-цветные карандаши (фломастеры) 

-сюжетные картинки (простой сюжет) 

-бумага, карандаш 

-10 предметных картинок 

-игра ”Цветик - семи цветик” (для соотнесения цвета) 

-предметные картинки 

-сюжетные картинки, сюжетные ряды (2 карт.) 

-игры для соотнесения по цвету и форме 



-разрезные  картинки (2-6 частей) 

-сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (3-4 ч.) 

-игра «Времена года» 

-конструктор 

-предметные картинки (телевизор, верблюд, скворечник, клубника, отвертка, 

велосипед) 

-сюжетные картинки, цепь сюжетных картинок (4-5 ч.) 

-предметные картинки (сложная слоговая структура слов) 

-Тесты: Готов ли ваш ребенок к школе.1-ая кн. Восприятие, память, мышление, 

внимание. 

-Тесты:   Готов ли ваш ребенок к школе. 2-ая кн. Окружающий мир. 

-Тесты: Готов ли ваш ребенок к школе. 3-я кн. Речь, математика. 

Работа с детьми: 

- Дидактические игры 

- Настольно-печатные игры  

- Маски животных 

- Художественная литература 

- Иллюстрированные энциклопедии для детей 

Обоснование и использование педагогических теорий и технологий 

обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 

 

Педагогические теории 

 

Л.С. Выготский 

-Понятие о зоне актуального развития ( в процессе обучения ребёнок может 

 Выполнить предложенное ему задание, опираясь уже на имеющиеся знания, 

 опыт, навыки). 

-Понятие о зоне ближайшего развития (ребёнок самостоятельно не может 

 справится с каким-либо заданием, но может выполнить его с помощью педагога, 

который использует для этого дополнительные объяснение, показ, 

 наводящий вопрос). 

-Теория о компенсаторных возможностях ребёнка, суть, которой заключается 

 В создании условий, раскрывающих внутренние возможности и резервы  



 ребёнка. 

 

П.Я. Гальперин     Теория поэтапного формирования умственных действий. 

-материальные действия с реальными предметами; 

-действия в громкой речи с образами (без предметов); 

-действия «во внешней речи» про себя (чётко осознаваемое); 

-действия «во внутренней речи» без слов (неосознаваемое) 

 

А.Р.Лурия       Теория локализации психических функций. 

Выделяет 3 основных структурно-функциональных блока, обеспечивающих 

интегративную деятельность мозга: 

-«энергетический блок» или «блок  регуляции тонуса и бодрствования»; 

-«блок приёма и переработки и хранения  информации»; 

-«блок программирования, регуляции и контроля». 

Локальные поражения коры больших полушарий головного мозга вызывают 

Различные варианты 3 основных синдромов: 

-Агнозии – расстройство восприятия (зрительного, слухового, кожно-

кинестетического). 

-Афазии – нарушение речи (системное расстройство различных форм речевой 

деятельности). 

-Апраксии – нарушение произвольных движений и действий (параличи, 

парезы, тремор) 

 

 

Технологии, используемые в педагогическом процессе 

 

1. Здоровьесберегающая образовательная технология  

 (Н.К. Смирнов) -  является составной и отличительной особенностью всей 

образовательной системы. 

 

2. Технология уровневой дифференциации (Н.П. Гузик); технология обучения и 

воспитания с учётом типов НС (Н.М. Зверева, С.П.Гапонова, И.В.Ильичёва) – 

представляют собой совокупность организационных решений, средств и методов 

дифференцированного обучения, охватывающих определённую часть учебного 

процесса. 

 

3. Технология индивидуального обучения (Унт Инге, А.С. Границкая, В.Д. 

Шадрикова) – такая организация учебного процесса, при которой 

индивидуальный подход и индивидуальная форма обучения являются 

приоритетной. 

 

4. Технология личностно-ориентированного подхода (И.С. Якиманская – 

предполагает, что педагог должен изучить ребёнка, как личность. Результаты 

этого обследования фиксируют в индивидуальной карте психического развития 

и создают условия для проявления познавательной активности ребёнка. 



 

5. Технологии на основе активизации и интенсификации деятельности учащихся:  

 -игровые;  

 -проблемное обучение; 

 -интенсификация обучения на основе схемных моделей учебного материала. 

     

 

 

Коррекционные технологии, используемые  

в педагогическом процессе 

 

1. Игротерапия – технология воздействия на психику ребёнка с целью 

устранения болезненных проявлений и их предупреждение, развитие 

адекватного отношения к себе и окружающей среде 

 

2. Сказкотерапия – технология интегративной деятельностью в которой действия 

воображаемой ситуации связаны с реальным общением, направленным на 

активность, самостоятельность, творчество, регулирование ребёнком 

собственных эмоциональных состояний. Элементы сказкотерапии: 

1. облачение занятия сказочным сюжетом, 

2. использование отрывков из сказок,   

3. введение в занятие сказочного героя,   

4. сочинение сказок. 

      Во время работы над сказкой идет обогащение словаря, автоматизация 

поставленных звуков, введение их в самостоятельную речь. Во время работы над 

текстами сказок ребенок учится правильно придумывать, пересказывать, искать 

ответы на вопросы в тексте, что влияет на развитие связной, логичной речи. 

Драматизация сказки способствует развитию просодической стороны речи: 

тембра голоса, его силы, темпа, интонации, выразительности. Введение 

сказочного героя в логопедический процесс, который будет появляться на 

протяжении цикла занятий в разных уголках кабинета, способствует развитию 

положительных черт характера (желание помочь, сопереживание, доброта).  

 

3. Психогимнастика – курс специальных занятий, этюдов, упражнений, игр, 

направленных на развитие и коррекцию различных сторон психики ребёнка с 

учётом влияния на различные типы индивидуальных особенностей двигательной 

сферы детей (Е.М. Мастюкова). 

 

 

 4.   Песочная терапия   

В песочном мире ребенок чувствует себя защищенным, ему комфортно, поэтому 

пришла в голову идея перенесения части учебного материала на песок. 

Посредством песочной терапии происходит не только гармонизация 

психоэмоционального состояния, но и решаются непосредственно 



дефектологические задачи: мощно развивается тактильно - кинестетическая 

чувствительность и мелкая моторика рук, более гармонично и интенсивно 

развиваются речь, мышление, восприятие, память, совершенствуются 

коммуникативные навыки ребенка. Используя песочную терапию, я учу детей 

прислушиваться к себе и проговаривать свои ощущения. А это, в свою очередь, 

способствует развитию речи, произвольного внимания и памяти. Опыт работы 

показал, что использование песочной терапии дает положительные результаты: у 

обучающихся значительно возрастает интерес к занятиям; обучающиеся 

чувствуют себя более успешными; 

на занятиях нет места монотонности и скуке; более легко проходит 

адаптационный период, напряжение и страх исчезают. 

 

5. Цветотерапия 

Включение в практику методику выбора цвета позволило быстро и достаточно 

объективно выяснить эмоциональное состояние ребенка и преобладающие в 

данный момент поведенческие тенденции.  

      Широко используются в своей работе рисунки, т.к. рисование  - один из 

главных способов познания и отражения окружающего мира. Рисование 

вызывает у детей интерес и радость, снимает психическое напряжение, 

вызванное недостатками в произношении, и позволяет быстрее и легче усвоить 

предлагаемый материал, преодолеть нарушение.  

 

6. Музыкотерапия  

Часто использую музыкальное сопровождение в ходе занятия целью, которого, 

является снятие напряжения, тревожности; стимуляция двигательных функций; 

развитие и коррекция сенсорных процессов (ощущений, восприятий, 

представлений), сенсорных способностей, растормаживание речевой функции. 

Наиболее важным для детей является развитие чувства ритма, темпа, 

мыслительных способностей и фантазии; вербальных и невербальных 

коммуникативных навыков, развитие общей тонкой и артикуляционной 

моторики посредством музыкально-ритмических упражнений. Использую 

музыкальные классические произведения во время выполнения самостоятельных 

работ, когда исключается речевое общение.  

 

 

 

      Перспективный план оборудования и оснащения кабинета 

Изготовить новый материал для развития памяти, внимания, речи, мелкой 

моторики, дыхания,  дополнить картинный раздаточный материал по 

лексическим темам.                                           


